
AU PLUS PROFOND DE MON CŒUR, JE SAIS! 
  

  
            Le magnifique Psaume 3 a été écrit par David lorsqu’il avait été forcé de 
fuir devant son fils Absalom.   Il y avait tant de gens qui étaient contre lui.   Il 
répand alors son cœur devant Dieu, Lui racontant comment ses ennemis 
murmurent leurs calomnies envers Lui en disant  :   Même Dieu ne peut le 
sauver de cette situation. (vs 2) 
  
                       Cette saison de David est extrêmement difficile, son être et son âme 
sont touchés; il est seul contre tous.  Mais David chérit une vérité qui devient sa 
force :   Mais au plus profond de mon cœur, je sais que Tu es devenu mon 
bouclier protecteur. (vs3) 
  
            David avait pris une décision, il avait mis toute sa confiance en Dieu, il 
avait eu une révélation de qui Dieu était pour lui.   Il entretenait une relation 
profonde construite sérieusement au fil du temps.   Dieu était son ami et son 
confident, quelqu’un sur qui il pouvait compter. 
  
                       En regardant naturellement les événements, David se sent oublié.  
Toutefois, sa relation profondément enracinée dans le Royaume de Dieu 
rappelle à son cœur que Dieu est devenu son bouclier protecteur.   Il se sent 
alors protégé et entouré de Sa présence et couvert de Sa gloire et déclare au 
verset 3 :  Toi seul restaure mon courage.  
  
            Que la situation de David nous encourage à prendre quotidiennement un 
temps avec Dieu nous rappelant au plus profond de notre cœur qu’Il est pour 
nous dans notre quotidien. 
  

Oui je sais, que je suis sous la protection de notre grand Dieu! 


